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Estimado amigo, 

Tengo la satisfacción de remitirle un ejemplar del "Manual de Accesibilidad Universal 
en Instalaciones Deportivas" que, a iniciativa del Comité Paralímpico Español (CPE) , 
se ha redactado con la participación del propio CPE, el Centro de Referencia Estatal 
de Autonomía Personal y Ayudas Técnicas (CEAPAT) y el Consejo Superior de 
Deportes, con el patrocinio de la Fundación ACS, Liberty Seguros y Fundación ONCE. 

Según el último censo nacional de instalaciones deportivas promovido por el CSD 
(2005), sólo el 18,46% de las mismas cuentan con vestuarios adaptados por lo que 
estamos convencidos que, la manera en que se muestra la información contenida en 
este libro, su conocimiento y difusión va a facilitar la accesibilidad universal de 
nuestras instalaciones deportivas. 

La mayoría de las instalaciones deportivas construidas en los últimos años cumplen 
los códigos de accesibilidad y las normativas legales establecidas , no obstante en 
muchos casos no contemplan que los materiales deportivos utilizados por los 
deportistas con discapacidad tienen dimensiones superiores a las utilizadas en la vida 
diaria, siendo el resultado que las instalaciones deportivas no son accesibles. 

Del mismo modo, este manual , facilitará que futuros proyectos de instalaciones 
deportivas se ajusten a la realidad de los deportistas con discapacidad y sus 
materiales deportivos. 

Muy importante además, es el alto número de ejemplos prácticos que se muestran y 
las recomendaciones que en algunos apartados se realizan para conseguir la mejora 
de la accesibilidad universal , teniendo muy en cuenta los materiales de los deportistas 
con discapacidad. 

Este manual representa una visión diferente y más cercana que facilita la aplicación de 
las medidas que aseguren una accesibilidad, en las Instalaciones Deportivas para 
todos . 

Se puede descargar una versión digital de este manual en la siguiente página WEB: 
http://www.paralimpicos.es/manual-de-accesibilidad-universal-en-instalaciones­
deportivas 

¡Por una inclusión plena, ayúdanos a ser mejores! 

En el deseo de que la documentación que se remite le sea de utilidad, y rogándoles 
den la máxima difusión, reciba un cordial saludo , 

Miguel Carballeda Piñeiro 
Presidente del Comité Paralímpico Español 


